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トップページ データで知る信州 くらし

⾃然 農産物・⾷品 ⼯業 観光

くらし

⻑野県は、3,000m級の⼭々と清流が織りなす雄⼤な⾃然に包まれています。分⽔嶺から向かう川の流れは⽇本海と太平洋へと注いでおり、⼈々は川の流れを遡る
ようにこの地へと移り住んだと⾔われています。77の市町村は、気候⾵⼟に個性があり、雪の降り⽅も花の咲き⽅も異なります。 ⻑い歴史の中で育んできた⽂化
や農⼭村の営みは、美しさと躍動に溢れ、⽇本⼀の健康⻑寿をもたらすライフスタイルが今、世界中から注⽬されています。

平均寿命
全国１位（⼥性）、２位（男性）
平成27年都道府県別⽣命表（ 厚⽣労働省）

野菜の摂取量
全国１位

平成28年「国⺠健康・栄養調査」（厚⽣労働省）

移住したい都道府県
ランキング１位

2019年⽥舎暮らしの本

村の数
全国１位

市町村合併データ「都道府県別市町村数の変遷」（総務省）

１⼈１⽇あたりのごみ排出量の少なさ
全国１位

平成29年度⼀般廃棄物処理事業実態調査（環境省）

就業率
全国２位

※就業者数 1,069,860⼈
平成27年国勢調査（総務省統計局）

トップページ お知らせ ⻑野県公式ホームページ
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⼥性の就業率
全国２位

※就業者数475,394⼈
平成27年国勢調査（総務省統計局）

65歳以上の就業率
全国１位

※就業者数 179,678⼈
平成27年国勢調査（総務省統計局）

後期⾼齢者医療費の低さ
全国８位

※全国平均 944,561円、もっとも⾼い県 1,176,856円
平成29年度後期⾼齢者医療事業年報（厚⽣労働省）

幸福度ランキング
３位

※基本指標８位、健康分野６位、⽂化分野11位、仕事分野
６位、⽣活分野９位、教育分野14位

2018年版 全47都道府県別幸福度 ランキング（⼀般財団法⼈
⽇本総合研究所）

博物館・美術館の数
全国１位

平成27年度社会教育調査統計表（⽂部科学省）

体育施設数
全国 ５位

社会教育調査（⽂部科学省／平成30年10⽉1⽇現在）

公⺠館の数
全国１位

※本館・分館含む
平成27年度社会教育調査統計表(⽂部科学省)

歩⾞分離式信号の設置率
全国１位

※⻑野県が管理する信号の12%

警察庁統計データ（平成30年度末）

環状交差点（ラウンドアバウト）数
全国２位

※１位宮城県（20か所）
警察庁統計データ（令和元年６⽉末）

⻑野県産業労働部 営業局

〒380-8570 ⻑野市南⻑野幅下692-2

TEL 026-235-7249 / FAX 026-235-7257 / Mail brand@pref.nagano.lg.jp
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